Pomoc z prirody.
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Napriek tomu, ze sa vyskumu a liecbe nddorovych ochoreni venuje vo svete velka
pozornost, zostavaji v mnohych krajinach stale druhou naj¢astejSou pric¢inou smrti. Preto sa
pozornost’ vedcov a lekarov v stiCasnosti obracia na personalizovanie mediciny, terapiu Sita
na mieru kazdého pacienta. Netreba vSak zabudat’ na prevenciu a liecbu, ktord mézeme ziskat’
prirodzenou cestou z prirody. Latky, ktoré mozeme n4jst’ aj v brokolici, maji uz popisané
a dokézane protirakovinové ucinky. Sl'ubnym pristupom je tiez vyuzitie poznatkov tradi¢nej
¢inskej mediciny, napriklad mineral Realgar sa uz davno pouzival na liecbu leukémii a hoci
mechanizmy jeho U¢inku nie st doposial’ Gplne pochopené, stal sa predmetom zaujmu aj
zapadnej mediciny. Pri lepSom spoznani prirodnych latok sa ndm potom ponukaju aj nové

moznosti ich kombinovania, ktorymi mézeme prispiet’ k boju s touto zdkernou chorobou.



