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Baktérie vs. karcindm hrubého
creva

e plocha ¢reva — 220 m?

e bakterii — 10x viac ako pocet vSetkych fudskych buniek

e bakterie — vyznamnu ulohu v procese vzniku a vyvoja
nadorovych ochoreni hrubého Creva

L. acidophilus, L. salivarius, Pathogenic bacteria & fungi,
L. casei, L. thermophilus, such as Candida albicans, etc,
B. bifidurn, B. longum, etc,




Probiotikd a ochorenia GIT-u

e rotavirusova infekcia
e Helicobacter pylori
e nespecifické Crevné zapaly

e KRK — v SR Castym nadorovym
ochorenim ‘

e incidencia stupa




Co su probiotika?

e probiotika — zivée MO
poskytuju hostitelovi
zdravotny benefit

e nepatogenne

e netoxicke

e rezistentné proti

posobeniu nizkeho
pH a zlCovych soli




Co su probiotika?
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Bifidobacterium bifidum
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Lactobacillus casel Saccharomyces boulardii




Prebiotika?

e prebiotika - tazko stravitelné, prip.
nestravitelné oligosacharidy

e selektivna stimulacia rastu probiotickych
kultar

e Inulin
e laktuldza .
e maltiol. laktiol 11
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Ako nas probiotika chrania?

supresia rastu a metabolicke]
aktivity baktérii tvoriacich
karcinogeny

vazba karcinogenov

tvorba antimutagénnych latok
iImunostimulaény ucinok
tvorba butyratu a dalSich latok

stimulujuceho apoptozu
abnormalnych buniek




Ako nas probiotika chrania?

kontrola bunkovej proliferacie a
diferenciacie

produkcia esencialnych zivin

zabranenie premnozeniu
patogénnych MO




produkcia karcinogénov

produkcia toxinov

oslabenie imunity

produkcia mutagénov







Vysledky doterajSich studii

Humanne studie

e stimulacia imunity

e pokles aktivity enzymov spdsobujlcich
konverziu prokarcinogénov na karcinogény

e znizenie exkrecie fekalnych mutagénov




Vysledky doterajSich studii

Animalne modely

e UCinok podavania probiotik — probiotika chrania
proti chemicky indukovnému poskodeniu DNA




Dakujem za pozornost




